
JIZERSKÉ HORY  8. – 10.6. 
 

 výlety do Jizerských hor (ruiny staveb zaniklých civilizací), taiji, quigong a shiatsu 
 

Přednáška o zaniklých civilizacích: zaniklá města a kultovní areály, obři, podzemní 

sídla a chodby, nedestruktivní průzkumy staveb, práce s informačním polem 

RNDr. Mgr. Hana Blochová (autorka knihy „Pyramidy, obři a zaniklé vyspělé civilizace u nás“) 
 

Taiji, quigong, shiatsu – Jiří a Vendula Jakubovi 
 

 
www.pyramidycr.cz  

 

pátek 
18.00 – 19.00 příjezd účastníků, 19.00 večeře  

20.00 – 22.00  úvodní přednáška k zaniklým stavbám vyspělých civilizací na území ČR a ve světě  

(monumentální stavby a jejich vyspělé vnitřní technologie, kyklopská zdiva, odlévané zdivo, zářiče aj.) 
 

sobota 
7.30 – 8.00 ranní cvičení, v 8.00 snídaně 

9.00 – 17.00  celodenní výlet do Jizerských hor  

(detekce zaniklých staveb v terénu, práce s informačním polem), oběd na cestě 

18.00 večeře  

19.00 – 21.00 základy quigongu, taiji, shiatsu  
 

neděle  
7.30 – 8.00 ranní cvičení, v 8.00 snídaně 

9.00 – 13.00 půldenní výlet do Jizerských hor (trasa bude upřesněna) 

13.00 oběd 

14.00 – 15/16.00  společné sdílení poznatků, živá hudba na rozloučenou 

 

KDE SE KONÁ: 

Ferdinandov 511, oblast Hejnice, chalupa na samotě - manželé Jakubovi 

ubytování ve 2, 4 a 6 lůžkových pokojích (skromné ubytování, zdravá strava) 

 

CELKOVÁ CENA: 

1200 Kč (ubytování, strava, program a výuka) 

 

PŘIHLÁŠKY A INFO: 

závazné přihlášky zašlete prosím do 26.5. na hbloch@earlymusic.cz, tel. 724 054 727 

Platbu za pobyt prosím zašlete na ČÚ: 3022012604/5500 do konce května! 

http://www.pyramidycr.cz/
mailto:hbloch@earlymusic.cz

